
Aula Sociale & Digitale di Vertova è un’iniziativa di Montagna Bergamasca Viva APS 

 

Aula sociale e digitale 
Via Cardinal  Gusmini  9  -  Vertova  

POMERIGGI 

ESTIVI 2024 
Con patrocinio del Comune di Vertova   

 

MER. 10 LUGLIO 
h. 15:oo - 17:oo 

LE PIANTE AROMATICHE IN TERRAZZO E NELL’ORTO 
A cura di  Gino Cal l i ar i  ( f lorov ivaista)  

VEN 12 LUGLIO  
h. 15:oo - 17:oo 

QUELLO CHE ANCORA NON SAI DEL TUO TELEFONINO. (Parte 1^) 
A cura di  Cinz ia  Maf fe is  

MER. 17 LUGLIO 
h. 15:oo - 17:oo 

LE ERBE OFFICINALI  SPONTANEE 
Raccol ta ,  essiccaz ione e  impieghi .  A cura  d i  I l i a  Scande l la  

VEN. 19 LUGLIO 
h. 15:oo - 17:oo 

DIFENDERSI DALLE TRUFFE AL TELEFONO O VIA E-MAIL  
A cura di  Gabr ie l la  Bernini  e  Giovanni  Val ie t t i  

MER. 24 LUGLIO 
h. 15:oo - 17:oo 

DIMMI COME SCRIVI E TI DIRÒ CHI SEI 
A cura di  Clara  Bergamel l i  

VEN. 26 LUGLIO 
h. 15:oo - 17:oo 

STORIA E LETTERATURA DEL DIALETTO BERGAMASCO 
Incontro con l ’autore Michele Pol i  

MER.  31 LUGLIO 
h. 15:oo - 17:oo 

LE PIANTE FIORITE DA APPARTAMENTO 
Scel ta ,  manten imento e  potatura .  A cura d i  Gino Cal l i ar i  

VEN. 2 AGOSTO 
h. 15:oo - 17:oo 

QUELLO CHE ANCORA NON SAI DEL TUO TELEFONINO. (Parte 2^) 
A cura di  Cinz ia  Maf fe is  

MER. 7 AGOSTO 
h. 15:oo - 17:oo 

QUANDO IL MOVIMENTO … È SALUTE 
A cura di  Ri ta  Caf f i  ( f is ioterapista )  

VEN. 9 AGOSTO 
h. 15:oo - 17:oo 

ORA E UNA VOLTA: PERCHÉ SI  RACCONTANO LE FIABE 
A cura di  Giorgio R ivol te l la  e  Alessia  Pezzot ta  

MAR. 13 AGOSTO 
h. 15:oo - 17:oo 

CHIACCHIERE ALLA VIGILIA DI FERRAGOSTO 
e tagl io del l ’anguria.  A cura di  Nadia Mentast i  e Gabriel la Bernini  

MER. 21 AGOSTO 
h. 15:oo - 17:oo 

LE PIANTE VERDI DA APPARTAMENTO 
Scel ta ,  manten imento e  r invaso.  A cura d i  Gino Cal l i ar i  

VEN. 23 AGOSTO 
h. 15:oo - 17:oo 

POMERIGGIO AL CINEMA:  brani  da un f i lm indiment icabi le,  da 
r ivedere e commentare insieme. A cura  d i  Nadia  Mentast i  

MER. 28 AGOSTO 
h. 15:oo - 17:oo 

GRAMSCI E “L’ALBERO DEL RICCIO” 
Raccontare  per  essere present i .  A cura d i  Nadia  Mentast i  

VEN. 30 AGOSTO 
h. 15:oo - 18:oo 

FESTA A SORPRESA DI FINE ESTATE 
Con i  soci  e  i  par tecipant i  a i  pomer iggi  est iv i  

 

  
Preiscrizione obbligatoria: 340 6709 122 

aula.sociale.e.digitale.vertova@gmail.com 

  

Docenze e sostegno organizzativo a cura dei soci di  
Banca del tempo Scambiatemporedona APS 

www.scambiatempo.it  

www.montagna-bergamasca-viva.it  
 
 

http://www.scambiatempo.it/
http://www.montagna-bergamasca-viva.it/

